Estado do Rio de Janeiro
Prefeitura Municipal de vassouras

LEI N.” 2.584 DE 05 DE JULHO DE 2010.

Institui a Politica Municipal do
Idoso no Municipio de Vassouras.

A Camara Municipal de Vassouras aprovou e ¢u sanciono e promulgo a seguinte:

LEI:

CAPITULO I - DA FINALIDADE

Art. 1° A Politica Municipal do Idoso tem por objetivo assegurar os direitos sociais
dos idosos, criando condiges para promover sua autonomia, integragfo ¢ a
participac¢fio efetiva na sociedade.

Art. 2° Considera-se idoso para todos efeitos desta Lei, a pessoa com sessenta anos
de idade ou mais.

CAPITULO II - DOS PRINCIPIOS E DAS DIRETRIZES

Secéo I - Dos Principios

Art. 3° A Politica Municipal do Idoso reger-se-a pelos seguintes principios:

I - a familia, a sociedade ¢ o Estado tém o dever de assegurar ao idoso todos os
direitos de cidadania, garantindo o acesso a bens e servigos que contribuam para sua
qualidade de vida;

II - conscientizagfio da sociedade em geral quanto ao respeito sobre o processo de
envelhecimento; -
III - o idoso deve fer igualdade no uso de seus direitos, nfo devendo sofrer
discriminagfio de qualquer natureza;

IV - o idoso deve ser o principal agente e o destinatario das transformacdes a serem
efetivadas através desta politica; ¢

V - as a¢des voltadas ao idoso deverdio respeitar suas diferengas econémicas, sociais e
regionais.

Secdo I1 - Das Diretrizes

Art. 4° Constituem diretrizes da Politica Municipal do Idoso:

I - viabiliza¢do de formas alternativas de participagfio, ocupagdo e convivio do idoso,
que proporcionem sua integracfio as demais geragdes;

I - participagio do idoso, através de suas organizagdes representativas, na
formulagfio, implementagéio e avaliagfo das politicas, planos, programas e projetos a
serem desenvolvidos;

III - priorizagiio do atendimento ao idoso através de suas proprias familias, em
detrimento do atendimento asilar, 4 excegio dos idosos que nfo possuam condig¢Bes

que garantam sua propria sobrevivéncia;
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IV - capacitaglio e reciclagem dos recursos humanos nas éreas de geriatria €
gerontologia e na prestagéio de servigos;

V - implementacfio de Banco de Dados;

V1 - priorizagio do atendimento ao idoso em 6rgéos pliblicos e privados prestadores
de servic;,os, quando desabrigados ¢ sem familia; e

VII - apoio a estudos e pesquisas sobre as questdes relativas ao envelhecimento.
Paragrafo tmico. E vedada a permanéncia de portadores de doengas que necessitem de
assisténcia médica ou de enfermagem permanente em instituigSes asilares de carater
social.

CAPITULO III - DA ORGANIZACAO E GESTAO

Art. 5° Garantir a participagiio da populagfio idosa, de forma a implementar e
assegurar a execugfio da presente politica.

Art. 6° Propiciar mecanismos que garantam a participagio do idoso no processo
de planejamento municipal, através do Conselho Municipal do Ideso.

Art. 7° O Conselho Municipal do Idoso deverd ser 6rgdo permanente, paritario e
fiscalizador, composto por representantes do governo municipal e da sociedade civil.

Art. 8° Compete ao Conselho Municipal do Idoso o acompanhamento e avaliagio da
. Politica Municipal do Idoso.

Art. 9° Compete ao Conselho Municipal do Idoso e as Secretarias que o comp@em,
realizarem Conferéncia Municipal do Idoso a cada 2 (dois) anos, visando discutir as
questdes do envelhecimento e as politicas publicas.

CAPITULO IV - DAS ACOES GOVERNAMENTAIS

Art. 10. Na implementa¢fio da Politica Municipal do Idoso, sdo competéncias dos
orghos e entidades publicas:

1-NA AREA DA ASSISTENCIA SOCIAL:

a) implantar a rede de protegéio e inclusdo social voltada ao idoso, integrada através
do SIAS (Sistema Informatizado de Assisténcia), de acordo com a politica nacional
do idoso, tais como Centros de Convivéncia, Grupos de Convivéncia, Casa Lar,
Centro Dia, Oficina Abrigada de Trabalho, Atendimento Domiciliar e Abrigos;

b) fomentar, apoiar e supervisionar junto as ONG's (Organizagdes n#o
Governamentais) a prestagio de assisténcia social aos idosos em suas diversas
modalidades;

¢) promover no minimo a cada 2 (d01s) anos, seminarios, conferéncias e encontros
especificos voltados ao segmento idoso;

d) incentivar realizagfo de pesquisas e publicagdes sobre a situa¢fo social do idoso no
Municipio;

e) propiciar a capacitagfio continuada dos profissionais da rede de protegéio social, que
atnam com o segmento idoso;

—F
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f) implantar sistema de monitoramento ¢ avaliagdo (banco de dados) dos
programas/projetos destinados ao segmento idoso;

g) estabelecer e ampliar parcerias com Entidades Sociais que atuam junio ao
segmento idoso, através de convénios;

h) estabelecer um plano de agfes integradas para intervengdo em abrigos de idosos,
com vistas a regularizagdo ¢ acompanhamento dos servigos prestados pelas
institui¢des; . '

1) acompanhar o processo de concessio do BPC (Beneficio de Prestagio Continuada),
j) destinar recursos materiais ¢ humanos, incluindo o local em préprio publico,
visando garantir condi¢Ges favoraveis para o pleno funcionamento do Conselho
Municipal do Idoso; e

k) propiciar inclusdo de idosos em programas de fransferéncia de renda.

II - NA AREA DE ESPORTES E LAZER:

a) intensificar agdo de atividades fisicas, educativas e recreativas diretamente ligadas
ao esporte para os idosos;

b) estimular os idosos para a prética de atividades fisicas em pracas, 4reas verdes e
oufros espagos da cidade em condi¢gBes adequadas, facilitando os beneficios da
atividade fisica segura e da apropriagfio de conhecimentos sobre os cuidados com a
saide € com o corpo, orientando os individuos a tornarem-se difusores de
conhecimento da pratica esportiva e seus beneficios;

¢) incentivar a pratica da atividade autbnoma e facilitar o acesso do conhecimento e
auto gestdo dos cuidados com a saide € o corpo através de atividades
estrategicamente elaboradas por profissionais capacitados para a populagéio idosa;

d) propiciar junto aos equipamentos piblicos destinados ao esporte e lazer (incluindo
pragas e parques) ag¢des que possibilitern o convivio intergeracional tais como shows,
mostras de danca ¢ ginastica, festas, bailes ¢ eventos esportivos variados;

¢) assegurar em cardter complementar a realizacio de atividades fisicas e de lazer em
associagOes locais e espagos comunitarios;

f) garantir programas especificos para idosos, ampliando locais de colénia de férias
nas diversas regiGes do Municipio e capacitar os profissionais para o atendimento
adequado;

g) proporcionar aos idosos o acesso a locais publicos ¢ particulares em eventos
esportivos mediante pregos reduzidos ou entrada franca, mediante convénios com os
inferessados; e

h) criar um Centro de Convivéncia para os Idosos em parcerias com as demais

Secretarias que compSem o Conselho Municipal do Idoso e viabilizar novas 4reas de
lazer. '

IIT - NA AREA DA SAUDE:

a) propiciar ao idoso atendimento preferencial 4 saude nos diversos niveis de
assisténcia do Sistema Unico de Satide - SUS;

b) promover um envelhecimento saudavel, através de programas de prevengéo,
educagiio ¢ promogfio a satide do idoso, visando a manutengdio de sua autonomia e
capacidade funcional;

¢) elaborar a partir do perfil epidemiol6égico e das necessidades de sadde do idoso no
Municipio, agbes de prevengio, assisténcia e reabilitagdo;
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d) propiciar as condi¢es necessdrias para a recuperagio e reabilitagdo da saude do
idoso; e

e) promover a capacitagfio das equipes interprofissionais ¢ interdisciplinares de saiide
para o atendimento a idosos na rede SUS.

IV - NA AREA DA HABITACAO E URBANISMO:

a) identificar deniro da populagfio alvo cadastrada para acesso aos programas
habitacionais do Municipio, a populagfo idosa e suas necessidades;

b) destinar nos programas habitacionais do Municipio, 5% (cinco por cento) das
unidades habitacionais aos idosos ; e

¢) oferecer diversidade de programas e projetos habitacionais, condizentes com as
diferentes realidades sbcio-econémicas da demanda dos idosos, observando as
modalidades de crédito.

V - NA AREA DA CULTURA:

a) estabelecer parcerias na formac¢fio de nicleos de convivéncia, propiciando
atividades culturais na perspectiva intergeracional; _

b) estimular iniciativas que garantam aos idosos acesso a locais e eventos culturais,
com pregos reduzidos, mediante descontos de 50% (cinquenta porcento) ou entrada
franca;

¢) proporcionar oficinas culturais nas unidades da Casa da Cultura e/ou fora delas,
utilizando vérias linguagens de expressdo (corporal, musical, plastica, escrita, falada,
ciéncia e outras);

d) adequar os cquipamentos culturais as necessidades dos idosos, assegurando-lhes
facilidade de acesso aos servigos oferecidos,

e) incentivar parcerias com universidades publicas ou pnvadas para capacitar os
profissionais que desenvolvem trabalho junto aos idosos;

f) propiciar programagfio cultural para a populagfio idosa, integrando as Secretarias
Municipais ¢ Entidades Sociais, garantindo o direito 4 meméria ¢ aos seus valores
culturais;

g) criar projetos de memoria com vistas a recuperar a histéria social e politica da qual
os 1dosos foram participes, propiciando a busca de sua identidade;

h) divulgar amplamente os eventos culturais; e

i) promover passeios socioculturais aos idosos.

VI - NA AREA DA EDUCACAO:

a) possibilitar o acesso dos professores do Municipio ao Estatuto do Idoso;

b) criar espago para a reflexio de educadores e educandos sobre o tema
envelhecimento, com enfoque as necessidades e valorizagdo do idoso, de forma a
eliminar preconceitos e produzir conhecimentos sobre o assunto;

¢) criar programas educativos com a finalidade de informar a populagfio sobre o
processo de envelhecimento.

d) estimular a participagfio dos idosos nos cursos de alfabetiza¢fio para adultos
estimulando a escola a fazer esse levantamento com os proprios alunos;

e) universalizar o acesso dos idosos nos cursos das Universidades abertas para a
Terceira Idade, nos periodos diurno e noturno;
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f) desenvolver ¢ cooperar com as demais Secretarias e ONG's (Organiza¢des ndo
Governamentais) na produgfio de materiais de divulgagio sobre a questdo do
envelhecimento;

g) promover em parceria com o Centro de Voluntariado, espagos de participagéo e
integragfio dos idosos na comunidade e nas escolas locais, estimulando a convivéncia
entre geracgdes; ¢

h) estimular a transmissfio de mensagens educativas sobre os idosos em lugares
pablicos.

VII - NA AREA DE TRANSPORTE E TRANSITO:

a) garantir a gratuidade do transportie coletivo urbano e semiurbano para idosos a
partir dos 60 (sessenta) anos, com assentos reservados e condi¢Ses de conforto e
seguranga adequadas as suas necessidades;

b) fortalecer agSes no sentido de coibir o desrespeito acs idosos na utilizagfio dos
transportes coletivos urbanos, penalizando as empresas concessiondrias por colocar
em risco a integridade fisica dos passageiros em casos de excesso de velocidade,
descaso na subida e descida dos veiculos e recusa a parada para apanha-los em pontos
de percurso;

¢) capacitar e fiscalizar os recursos humanos que operam nos transportes no sentido
de melhorar o atendimento aos idosos;

d) adaptar os transportes coletivos, garantindo aos idosos, adequada acessibilidade
com reserva de espago fisico aos cadeirantes, melhor visibilidade ao nome da linha ¢
abrigos com bancos nos pontos de parada, desde que possivel, devido ao espago fisico
disponivel no passeio ptiblico;

¢) realizar programas de educacfio de trinsito para os idosos;

f) o poder pablico devera promover campanhas educativas ¢ de conscientizacfio na
drea de trénsito e transporte sobre o respeito aos direitos dos idosos, inclusive com a
participagio da iniciativa privada e de organiza¢Bes ndio governamentais;

g) garantir o acesso dos idosos a todo o espago fisico dos veiculos de transporte
coletivo urbano;

h) aumentar a frota de veiculos e ampliar a rede de transporte a fim de atender a
demanda, de acordo com analise técnica da Secretaria de Transporte;

i) promover condi¢des de acessibilidade nas vias e pragas publicas, terminais de
6nibus e pontos de parada, garantindo a seguranga e conforto para a circulagio dos
idosos;

j) criar um servigo de atendimento especial para o idoso; e

Art.11. Esta Lei entra em v1gor na data de sua publicagfio, revogadas as disposicties
em contrario.

Vassouras, 05 de julho de 2010,




