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Art. 1° Fica instituida a Politica Municipal de Protecdo dos Direitos da Pessoa com
Fibromialgia no Municipio de Vassouras/RJ.

Paragrafo Unico — Para os fins desta Lei, é considerada pessoa com fibromialgia
aquela avaliada por médico que preencha os requisitos estipulados pela Sociedade
Brasileira de Reumatologia ou 6rgéao que venha a substitui-la.

Art. 2° Sao diretrizes da Politica Municipal de Prote¢éo dos Direitos da Pessoa com
Fibromialgia:

| — 0 atendimento multidisciplinar;

Il — o incentivo a participagao da comunidade na formulagéo de politicas publicas
voltadas para as pessoas com fibromialgia e no controle social de sua implantagéo,
ao seu acompanhamento e sua avaliagéo por parte do Executivo Municipal;

[ll — a disseminagao a sociedade em geral de informagdes relativas a fibromialgia e
suas implicagbes nos canais oficiais de comunicagéo do Executivo Municipal;

IV — o incentivo a formagéo e a capacitagéo de profissionais especializados no
atendimento a pessoa com fibromialgia e a educagéo de seus familiares;

V — o estimulo a insergéo da pessoa com fibromialgia no mercado de trabalho na
area privada, com politicas diferenciadas, dada a especificidade de cada caso;

VI — o estimulo a pesquisa cientifica, contemplando estudos epidemiolégicos para
dimensionar a magnitude e as caracteristicas da fibromialgia no Municipio de
Vassouras, sempre associado a politicas publicas eventualmente em vigéncia em
ambito estadual e nacional;

VIl — o desenvolvimento de capacitagéo anual de agentes comunitarios para
identificar sintomas de fibromialgia; e

VIl — a atualizagéo anual, sempre na semana do dia 12 de maio, dos dados
referentes a pessoas com fibromialgia no Municipio, bem como sua divulgagéo nos
canais oficiais do Executivo Municipal.

Art. 3° As despesas decorrentes da execugédo desta Lei correrdo por conta das
dotacdes orgamentarias proprias, podendo ser suplementadas, se necessario.

Art. 4° O Poder Executivo regulamentara esta Lei.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
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Justificativa

A presente proposta de instituicdo da Politica Municipal de Prote¢ao dos Direitos da
Pessoa com Fibromialgia no Municipio de Vassouras/RJ tem como objetivo assegurar
atengéo integral, respeito, dignidade e inclusdo social as pessoas acometidas por
essa condigcao crénica.

A fibromialgia &€ uma sindrome caracterizada por dores musculoesqueléticas
generalizadas, fadiga intensa, distarbios do sono, alteragées cognitivas e impactos
significativos na satde mental, comprometendo de forma relevante a qualidade de
vida dos individuos afetados. Apesar de ndo possuir sinais visiveis ou exames
laboratoriais conclusivos, trata-se de uma condigdo reconhecida pela comunidade
médica e pela Organiza¢ao Mundial da Satde, exigindo abordagem mult|d|SC|pI|nar e
continua.

No ambito social, as pessoas com fibromialgia frequentemente enfrentam dificuldades
no acesso a servigos de salde adequados, no reconhecimento de suas limitagdes
funcionais e na insercdo e permanéncia no mercado de trabalho, além de sofrerem
com estigmatizacdo e descrédito quanto a veracidade de seus sintomas.

Diante desse cenario, torna-se imprescindivel a implementacéo de politicas publicas
especificas que promovam o diagnéstico precoce, o tratamento adequado e
humanizado, bem como a garantia de direitos e a conscientizagéo da sociedade sobre
a condigdo. A criacdo de uma politica municipal permitird a articulagdo entre as
diversas areas da administracdo publica, especialmente salide, assisténcia social e
trabalho, visando atendimento integral e efetivo.

Além disso, a proposta contribui para o fortalecimento dos principios constitucionais
da dignidade da pessoa humana, do direito a salde e da incluséo social, alinhando-
se as diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS) e as politicas nacionais de atencao
as pessoas com doengas crénicas.

Assim, a instituicdo da Politica Municipal de Protecdo dos Direitos da Pessoa com
Flbromlalgla no Municipio de Vassouras/RJ representa um avango significativo na
promogéo da equidade, no combate as desigualdades e na garantia de melhores
condigbes de vida para essa parcela da populagao.

Diante do exposto, contamos com o apoio dos nobres pares para a aprovacgio da
presente proposta.

Vassoura$, 23 marcg de 2026.
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