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PROJETO DE LEIN°

Fica incluido no Calendario Oficial do Municipio:
“Janeiro Branco” dedicado a realizagdo de acgOes
educativas para a difusdo da sainde mental.

Lei:

Art. 1° Fica incluido no Calendario Oficial do Municipio: “Janeiro Branco”
dedicado a realizagéo de agdes educativas para a difusdo da satide mental.

Art. 2° No més de janeiro de cada ano serfio realizadas acbes educativas para
difusdo de um conceito ampliado de saude mental.

Art. 3° As agdes educativas do “Janeiro Branco™ ficardo a cargo da Secretaria de
Sande, fazendo parte do calendario anual de realizacdes da Pasta © deverdo ser
realizadas em parceria com entidades e/ou 6rgéos interessados.

Art. 4°. Agdes de procedimentos terapéuticos ocupacionais deverdo ser incluidas,
incentivando profissionais a adotarem terapia natural e plantas medicinais.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei se justifica com objetivo de mobilizar a sociedade em prol
da saude mental. O assunto apesar da grande relevancia ainda é pouco discutido pela

populagdo em geral, que ndo Incomum apenas lhe confere a importancia devida quando
acometida por alguma patologia.

Através do "Janeiro Branco”, que tem Sud origem em uma campanha idealizada por
Psicologos de todo o Pais pretende-se difundir um conceito ampliado de satde
mental/saide emocional como sendo um estado equilibrio sem © qual nos dias
modernos se mostra quase impossivel viver satisfatoriamente em sociedade, mostrando
as pessoas que elas podem se comprometer com uma vida mais feliz para si mesmas.

O més de janeiro foi 0 escolhido para esta mobilizagdo porque neste periodo do ano,
a maioria das pessoas mostra-se inclinada a refletir sobre a vida em seus diversos
aspectos, € a cor branca simboliza com exatiddio este incentivo para a construgdo de
novas possibilidades e habitos saudaveis (integrando corpo € mente) para atingir €
conservar o equilibrio ¢ saude mental.

Séla das Sessdes, em 26 de outubro de 2017.




