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REQUERIMENTO N° 427/2013

Requeiro a Mesa Diretora que encaminhe o presente Ante Projeto ao Prefeito Municipal
para sua andlise € envio a este Poder Legislativo como Projeto de Lei de autoria do
Poder Executivo:

ANTE PROJETO DE LEIN°

Dispde sobre a implantagiio de um centro
de atendimento integral para pessoas com
transtorno do espectro autisia no
municipio de Vassouras.

Art. 1° - Fica determinada no 4mbito do municipio de Vassouras, a implantagio de um
Centro de Atendimento Integral para criangas, adolescentes ¢ adultos com transtorno do
espectro autista.

Art. 2° — O Centro de Atendimento Integral devera dispor de instalagdes fisicas distintas
as faixas etérias, equipamentos, recursos humanos, formagio e/ou capacitagéo , para o
atendimento a criangas, adolescentes ¢ adultos com autismo, que requeiram cuidados de
reabilitagio, tratamento, prevengfio de deficiéncias secundérias e tratamento e/ou
orientacdio familiar consoantes com os atendimentos médicos: neurolégico, genético,
psiquiatrico, pediatrico, e terapéuticos: pedagogico, psicopedagogico, psicoldgico,
fonoaudiélogo, fisioterapéutico, nutrigio funcional e terap€utico ocupacional. Realizar
cuidados de enfermagem, atendimento odontoldgico e dispor de servigo social.

Parigrafo Unico - Serd garantido também no Centro de Atendimento Integral
para o atendimento 4 satde das criangas, adolescentes e adultos com autismo:

I — Programa de diagndstico precoce.

T1- Atendimentos terapéuticos comportamentais, com programas, metodologias e
comunicagiio alternativa/aumentativa comprovadamente eficazes como o TEACCH,
PECS e ABA, entre outros.

IT1 - Qualificagdo em atendimento a autistas dos profissionais do Centro de
Atendimento Integral.

-1V - Distribuigfio gratuita de medicamentos e nutrientes necessdrios a todas as
criangas, adolescentes e adultos com autismo, sem interrupgéo de fluxo.

Art. 3° — O Centro de Atendimento Integral que trata o Art. 1° tera equipes
muliidisciplinares efetivas compostas por: Pediatra, Psicologo, Psiquiatra, Nutricionista,
Geneticista, Fonoaudiélogo, Assistente  Social, Pedagogo, Psicopedagogo,
Fisiotefapeuta, Musicoterapenta, Professor de Educagfo Fisica e Terapeuta
Ocupacional. '
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Art. 4° - Sera garantido o atendimento em horério integral, observando a necessidade da
pessoa com autismo em ter atendimento ¢ programa individualizado de acordo com as
caracteristicas da sindrome.

Art. 5° - Serd garantido o transporte para os autistas conforme necessidade, sendo esta
questdo determinada pelos gestores do centro de atendimento.

Art. 6° — Para maior garantia do atendimento e acesso no municipio de Volta Redonda,
o Centro de Atendimento Integral, a unidade devera ser implantada em local
determinado pelas Secretarias Municipais envolvidas na prestagéo dos atendimentos:

Art. 7° - Constituird o Centro de Atendimento Integral os servigos de assisténcia
cadastrados ou a serem cadastrados no Sistema Unico de Saide SIA/SUS.

Paragrafo Unico — As fontes dos recursos para 0s servigos de assisténcia na unidade
de atendimento serdio aquelas disponiveis pelo SUS — Sistema Unico de Saude para o
atendimento adequado para pessoas com autismo

Art. 8° - O Municipio poder4 estabelecer convénios e parcerias com o Governo Federal,
Estadual e Empresas Privadas para a consecugfio dos objetivos por ele visados nesta Lei,
dentre dos principios nela elencados.

Art. 10 — O Poder Executivo regulamentard a presente lei no prazo maximo de 180
(cento ¢ oitenta) dias, contados a partir da sua publicag@o.

Art. 11 - Revoga-se a Lei Municipal n° 4.907 de 06 de setembro de 2012.

Art. 12 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio.

JUSTIFICATIVA

O mundo apresenta problemas em relagio ao diagnéstico e fratamento de
pessoas com aufismo ji algum tempo. Desconhecendo a questio, médicos e
observadores comportamentais na 4rea da psicologia e psiquiatria, acabaram por
descrever a situagfio que hoje é analisada, tratada e muitas vezes apresentam resultados
bastante satisfatérios em favor de mifhares de pessoas autistas e familias afetadas.

Segundo a “The National Society for autistic Children” — USA, 1978, autismo €
‘uma inadequacidade no desenvolvimento que se manifesta de maneira grave, durante
toda a vida. E incapacitante, e aparece tipicamente nos trés primeiros anos de vida.
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Atualmente acomete um a cada oitenta e oito nascidos, e é quatro vezes mais
comum entre meninos do que meninas. E uma enfermidade encontrada em todo o
mundo e em familias de toda configuragdo racial, étnica e social. Ndo se conseguiu
provar nenhuma causa psicolégica no meio ambiente dessas criangas que possa causar
aulismo.

. Autismo ¢ uma disfungfio global do desenvolvimento. E alteragfio que afeta a
capacidade de comunicagio do individuo no estabelecimento de relacionamentos dos
mais variados niveis bem como dificulta respostas apropriadas ao ambiente. O autismo
pode se manifestar em criangas que, apesar da situagdo, apresentam inteligéncia e falas
intactas. Ha aqueles que apresentam retardos no desenvolvimento da linguagem, sendo
alguns fechados e distantes, com comportamentos restritos e rigidos segundo os padrfes
de comportamento. Esta desordem compBe um grupo de sindromes denominado
“Iranstorno Global do Desenvolvimento (TGD). O ‘espectro aufista’ compde uma
listagem de formas de como o autismo pode se manifestar.

De forma popular, atribui-se aos autistas rétulos como ‘retardados’, o que nio ¢
de nenhuma forma correto nem devido. Afirma, ainda, o populacho, que autistas vivem
em seu mundo, um mundo que lhes parece proprio, interagindo com o ambiente que
criam, o que ¢ infundado sob vérios aspectos. O médico austriaco Leo Kanner, em
1943, foi quem descreveu o autismo pela primeira vez em seu artigo denominado
‘Austic disturbance of affective contact’, na revista Nervous Child, vol 2, p.217-250. O
termo ‘autisno’ foi criado n por Eugene Bleuler, em 1911, quando descreveu um
sintoma da esquizofrenia, que definiu como ‘fuga da realidade’ s6 se tornando
conhecido nos anos 70. Técnicamente passou a ser chamado de “sindrome de Asperger’,
visto que na década de 70 o austriaco Hans Asperger descreveu em sua ftese de
doutorado a psicopatia autista da inféncia.

O dicionario Mini-Aurelio, FNDE, 1989,em sua pagina 76, define autismo como
“fenémeno patoldgico caracterizado pelo desligamento da realidade exterior e criacdo
mental de um mundo auténomo’. Pesquisas demonstram que em 2010, o brasileiro
Alysson Mutuori, atuando na Universidade da California, alcangou significativos
resultados na pesquisa com um ‘neurdnio autista’, baseada na ‘Sindrome de Rett’,
causada por problemas genéticos. Autistas podem ter sensiveis methorias através de
intervengdes intensivas e precoces, visto que as alteragdes normalmente ocorrem ou

estio presentes antes dos trés anos de idade, caracterizando-se por alteragGes
qualitativas na comunicag8o, na interagfo social e no uso da imaginag#o.

E comum ouvir professores e membros da administragdo escolar se referir a uma
determinada crianga como deficiente mental ou mesmo autista. Alguns arriscam afirmar
que esta ou aquela crianga deveria estar na ‘APAE’, e ndio nos bancos escolares
regulares, ignorando, inclusive, as questSes da inclusdo escolar atualmente tratada ¢
exigida das unidades escolares em suas séries iniciais. Sio varias as classificages ou
categorias da deficiéncia mental, sendo a mais classica: leve, moderada, grave e
profunda. Em todas as fases, as pessoas com o transtorno sao inteiramente dependentes
de atendimento multiprofissional
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De forma comparativa, no &mbito tedrico, o auiismo ¢ uma disfunctio
comportamental embora nfo baja malformagéo cerebral. Algumas linhas de estudos
apontam para mudancas bruscas em algumas 4reas do cérebro de pacientes autistas,
incluindo um aumento moderado do cérebro fetal ou na 17 infincia. Fatores genéticos,
ou a exposiciio do cérebro em desenvolvimento a alguma toxina ambiental ou infecgéo,
pode ser a causa dessas anormalidades. O impacto cerebral pode piorar durante a vida,
enquanto o individuo ¢ continuamente exposto a tais fatores ambientais, ou dentre
aqueles com incapacidade de quebrar e se livrar dessas toxinas. Nos portadores de
deficiéncia o padrdio & totalmente diferente. As causas se alicercam em disfungSes ou
mesmo anomalias cerebrais.

‘No cérebro normal, essas dreas coletivamente conhecidas como o sistema
limbico, estdo envolvidas em atividades complexas como encontrar significado nas
experiéncias sensoriais € perceptivas, no comportamento social, na emocgio ¢ na
meméria. O sistema limbico estd envolvido no controle de complexos movimentos
habituais como aprender a se vestir, a se lavar, participar de atividades coletivas e de
pequenos grupos. A atividade artistica esté relacionada ao fumcionamento do sistema
limbico, da mesma forma que a agressdo e o vicio, ou mesmo a repetico de
determinados gestos. : :

Aspectos biolégicos e comportamentais do autismo remetem a doengas como a
esquizofienia, a epilepsia e outras tantas raras condigdes neurolégicas pediatricas.
Disfungdes da quimica cerebral tém sido apontadas em’ varios estudos autistas.
Compostos metabélicos resultados de digestdo alimentar ¢ também compostos como as
citosinas, sdo conhecidos por terem efeitos profundos no desenvolvimento do cérebro.
Diagnosticos se alicergam no comprometimento na interagio social; no
comprometimento da comunicagéo verbal ¢ ndo-verbal e no brinquedo imaginativo € no
comportamento e interesses restritos e repetitivos. Algumas doengas s#o associadas ao
autismo como a varicela, a herpes, a pneumonia, a rubéola, o sarampo, a toxoplasmose,
a sifilis e até a caxumba.

Filmes vérios como Forrest Gump, O contador de historias, Uma jornada
Thesperada, Rain Man, Simples como Amar , ilustram bem esta questéo. A luz da
ciéneia, devemos amparar nossos autistas, em idade escolar € mesmo na fase adulta, ¢
jamais rotularmos criangas como autistas ou mesmo deficientes mentais sem uma
andlise técnica e médica, olhando estes seres como passiveis de aprendizagem, de
comunicacdo, do exercicio das atitudes sociais, comunitarias e familiares, inclusive
escolares.

O autismo faz do ser humano um corpo vivo preso a um meio ou um momento,
ou mesmo um espaco. Este espago, porém, pode ser alargado, aberto, arejado e tornado
num meio agradavel e que resulte ao autista uma vida melhor, mais adequada e mais
feliz. A pintura, a msica, a arte sdo para estas pessoas horizontes a serem alcangados e
sem muita dificuldade. Destaque-se que a longevidade do autismo ¢ normal. Néo existe
cura, mas existe tratamentos que facilitam, e muito, a vida do paciente e da familia.

Sem diivida, um autista nfio € um deficiente mental .O diagnéstico do autismo, deve ser
feito por pessoas habilitadas e com base em exames clinicos ¢ técnicos, aliando-se a
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testes genéticos que muito podem auxiliar o médico na descoberta e buscar
especialidades na minimizagédo da sindrome.

Nesle caso, por trds de toda a moldura que se aplica, hd um ser humano que
merece ser tratado como tal e respeitadas suas especificidades.
Como o préprio texto do projeto j4 determina, a finalidade principal € fornecer
estrutura, normas ,procedimentos para o tratamento especializado e assisténcia as
criangas,adolescentes ¢ adultos com autismo.

Sala das SessOes, 01 de abril de 2013
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